
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 22.11.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак
Холодные блюда Таб.№25/96    

      
Сыр порционный 20 17.81 75.280 4.870 6.200

Холодные блюда Таб.24/96 Десерт фруктовый (яблоко) 70 8.00 35.280 0.280 0.280 7.910
Вторые блюда ТТК Блинчики с молоком сгущ. 90/10 27.00 187.047 5.047 7.249 25.406
Третьи блюда №629/96         

    
Чай лимонный 200 7.00 61.250 0.080 0.010 15.210

Хлеб ПП Батон в ассортименте 30 4.00 78.510 2.250 0.870 15.420
ттк Пюре фруктовое Малышам 125мл. 125 22.00 45.000 11.250


