
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 28.11.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак Холодные блюда Таб.№24/96 Десерт фруктовый (банан) 150 29.81 141.750 2.250 0.750 31.500

Холодные блюда ТТК Бутерброд с сыром (батон) 20/25 22.00 140.668 6.747 6.920 12.850
Гарниры и соусы таб.№4 

2004г.
Каша молочная кукурузная с маслом 200/5 27.00 243.818 6.586 7.633 37.195

Третьи блюда №629/96         
    

Чай лимонный 200 7.00 61.250 0.080 0.010 15.210


