
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 11.03.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак Холодные блюда Таб.№24/96 Десерт фруктовый (яблоко) 150 15.58 66.600 0.600 0.600 14.700

Холодные блюда ТТК Бутерброд с сыром (батон) 20/25 23.00 140.668 6.747 6.920 12.850
Вторые блюда Таб №4/96      

     
Каша молочная манная с маслом 200/5 25.00 249.590 7.470 7.510 38.030

Третьи блюда 630/96              Чай с молоком 200 11.00 90.830 1.450 1.750 17.320


