
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 13.03.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак Холодные блюда Таб.№24/96 Десерт фруктовый (яблоко) 110 11.58 54.880 0.560 0.440 12.170

Вторые блюда Таб 24/96         
  

Каша молочная "Дружба"с маслом 200/5 26.00 230.680 6.270 7.840 33.760

Третьи блюда ТТК Какао напиток Mac Choco 200 20.00 108.168 2.020 2.520 19.352
Мучные изделия ТУ                  Слойка с творогом 50 17.00 208.740 4.820 12.780 18.610


