
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 12.04.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак
Вторые блюда ТТК Фрикадельки Посадские куриные в 

соусе  (томат)
75/20 52.00 145.883 8.592 7.735 10.476

Гарниры и соусы №464/04;510
/3/2004  

Каша пшенная вязкая 150 8.00 162.010 4.180 4.810 25.500

Третьи блюда №629/96         
    

Чай лимонный 200 7.00 61.250 0.080 0.010 15.210

Кондитерские 
изделия

ТТК Печенье 1шт. 20 3.00 83.160 1.500 1.960 14.880

Хлеб ПП Батон в ассортименте 35 4.58 91.595 2.625 1.015 17.990


