
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 15.05.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак Холодные блюда Таб.№24/96 Десерт фруктовый (груша) 100 22.58 45.500 0.400 0.300 10.300

Вторые блюда Таблица 
№4/96       

Каша молочная геркулесовая вязкая с 
маслом

200/5 25.00 258.260 8.350 9.820 34.120

Третьи блюда ТТК                 Чай фруктовый 200 10.00 77.200 0.200 0.040 19.010
Мучные изделия ТУ                  Слойка с творогом 50 17.00 208.740 4.820 12.780 18.610


