
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 13.05.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак Холодные блюда Таб.24/96 Десерт фруктовый (яблоко) 80 11.58 35.520 0.320 0.320 7.840

Холодные блюда Таб №25/96    
      

Бутерброд с сыром (батон в асс.) 20/20 22.00 138.610 6.970 6.530 12.990

Вторые блюда ТТК Каша молочная рисовая на 
сгущ.молоке с маслом

200/5 30.00 266.529 5.076 7.333 45.057

Третьи блюда 630/96              Чай с молоком сгущенным 200 11.00 90.580 1.370 1.620 17.630


