
Школа МБУ "Школа № 89" Отд./корп День 14.05.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак Холодные блюда Таб.№24/96 Десерт фруктовый (банан) 60 12.58 58.590 0.930 0.310 13.020

Вторые блюда ТТК Спагетти отварные с соусом 
Болоньезе (мясо птицы.говяд)

150/75 53.00 298.394 6.232 13.235 38.588

Третьи блюда №629/96         
    

Чай лимонный 200 7.00 61.250 0.080 0.010 15.210

Хлеб ПП Хлеб пшеничный 25 2.00 58.600 1.900 0.200 12.300


